
 
Eine ganzheitliche Körperenergiearbeit, die jeder praktizieren kann. 

 
 
 

Praktischer Einführungskurs: Selbsthilfe 
 
Rang Dröl® ist eine einfache und tief wirksame Kunst, die deinem Körper hilft, in sein 
natürliches Gleichgewicht zu finden. Durch gezieltes Berühren von 26 "Toren" aktivierst du 
deine Energie und bringst die Körperfunktionen auf natürliche Weise wieder in Gang. 
Rang Dröl® stärkt nicht nur die körperliche Energie, sondern klärt auch Geist und 
Emotionen. Es basiert auf dem natürlichen Wissen um die Harmonie des Menschen und 
bietet zahlreiche Möglichkeiten, uns selbst und anderen zu helfen. 
 
Rang Dröl® ist keine Therapie, sondern eine wertvolle Unterstützung jeder Therapie. Es 
ersetzt nicht den Besuch beim Arzt, stärkt jedoch die natürlichen Körperfunktionen und 
fördert die Selbstheilung. 
 
Was du im Kurs lernst: 

• Grundkenntnisse von Rang Dröl® und praktisches Anwenden der Selbsthilfe-
Techniken 

• Anleitung zur Anwendung der 26 Tore auf dich selbst und gegenseitig 
• Praktische Übungen zur Unterstützung bei Alltagsbeschwerden wie: 

o Stress 
o Kopfschmerzen 
o Emotionale Belastungen 
o Verspannungen 
o Allgemeine Infekte 
o Verbrennungen 

• Verwendung des Selbsthilfeheftes für einfache Umsetzbarkeit im Alltag 
• Förderung der Selbstheilungskraft, als Prophylaxe zur Gesunderhaltung 

 
 
Kursdetails: 

• Zielgruppe: Alle, die lernen möchten, wie sie sich selbst und anderen bei 
Alltagsbeschwerden helfen können. 

• Dauer: 2 Tage, jeweils 09.30-13.00 und 14.00-17.00 
• Datum: SO 25. Mai 25 und SA 14. Juni 25  
• Preis: CHF 290.- inkl. Heft 
• Ort: Pharmos Natur Suisse GmbH, Moosstrasse 2, 3073 Gümligen 

 
 
Anmeldung: 
Melde dich an unter inspiral@bluewin.ch oder telefonisch unter 079 475 48 32. 
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